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2º Relatório Parcial do Protocolo de Compromisso do Curso de 

Fisioterapia/UFSC 
 

 

Este segundo relatório parcial tem como objetivo apresentar ao Ministério da 

Educação – INEP/MEC, o andamento das ações relacionadas ao protocolo de 

compromisso do curso de graduação em Fisioterapia da Universidade Federal de Santa 

Catarina (UFSC). 

Como apresentado no primeiro relatório parcial do protocolo de compromisso, a 

comissão de acompanhamento da UFSC é formada pelos seguintes membros: 

Professores Tereza Cristina Rozone de Souza (PROGRAD), Prof. Eugênio Simão 

(ARA), Profa. Núbia Carelli Pereira de Avelar (ARA), Prof. Danielle Soares Rocha 

Vieira (ARA) e Irineu Afonso Freyi (CPA), conforme descrito na Portaria N.º 

196/2015/PROGRAD, de 25 de junho de 2015.  

 

Ações desenvolvidas e em desenvolvimento em relação a Dimensão 1: 

Organização didática pedagógica 

Após a realização de todas as modificações mencionadas no 1º Relatório, o novo 

Projeto Político Pedagógico (PPC) do curso de Fisioterapia foi aprovado na 9ª Reunião 

Ordinária do Núcleo Docente Estruturante do curso (24/08/2015) e na 31ª Reunião 

Extraordinária do Colegiado do curso de Fisioterapia (01/09/2015). Após aprovação na 

7ª Reunião Extraordinária do Conselho da Unidade Araranguá da UFSC (04/09/2015), o 

PPC foi encaminhado ao Departamento de Ensino (15/09/2015 - Processo 

23080.050356/2015-31) para posterior apreciação pela Câmara de Graduação. O novo 

PPC será implementado no primeiro semestre de 2016.  

 

Atividades desenvolvidas e em desenvolvimento na Dimensão 2: Corpo 

docente 

 

2.1 – Atuação do NDE: 

 

O NDE do curso de fisioterapia continua atuante, com as reuniões ordinárias 

realizadas na última semana de cada mês e as reuniões extraordinárias realizadas sempre 

que necessário.  Na 35ª Reunião Extraordinária do colegiado, houve a recomposição dos 

membros do NDE com a inclusão de dois professores representando novas áreas de 

conhecimento.   

Desde a entrega do 1º protocolo de compromisso, foram realizadas 3 reuniões 

ordinárias (9ª, 10ª e 11ª) e 1 reunião extraordinária (11ª). De forma geral, os seguintes 

pontos foram discutidos: 

 Cronograma das reuniões 

 Análise e Aprovação do novo PPC 

 Metodologia de ensino de disciplinas específicas do curso 



 Criação de novo campo de estágio 

 Inclusão de disciplinas optativas na matriz curricular do curso de 

Fisioterapia 

 Estratégias para a implementação do novo PPC 

 Análise da proposta de horários para o semestre 2016.1 

 Análise da proposta das disciplinas de verão para o semestre 2015.3 

  Abordagem de conteúdos pertinentes às políticas de educação 

ambiental, de educação em direitos humanos e de educação das 

relações étnico-raciais e para o ensino de história e cultura afro-

brasileira, africana e indígena 

 

 

2.14. Funcionamento do colegiado de curso ou equivalente: 

 

O colegiado do curso de fisioterapia continua atuante, com as reuniões 

ordinárias realizadas na terceira quarta-feira de cada mês e as reuniões extraordinárias 

realizadas sempre que necessário.  

Desde a entrega do 1º protocolo de compromisso, foram realizadas 3 reuniões 

ordinárias (32ª, 33ª e 34ª) e 6 reuniões extraordinárias (30ª, 31ª, 32ª, 33ª, 34ª e 35ª). De 

forma geral, os seguintes pontos foram discutidos: 

 Discussão e aprovação do novo PPC 

 Aprovação dos planos de ensino 

 Aprovação dos casos dos alunos com carga horária inferior a 20 horas 

 Estágios curriculares obrigatórios do curso de fisioterapia 

 Situação curricular dos alunos do Programa Ciências sem Fronteiras 

 Espaço físico para laboratórios de ensino 

 Normas de funcionamento dos laboratórios de ensino 

 Criação de novos campos de estágio 

 Indicação para coordenador da disciplina de Trabalho de Conclusão de 

Curso I, para membro para a comissão de extensão do Campus 

Araranguá e para coordenador de atividades complementares 

 Indicação de supervisores para os laboratórios de ensino 

 Solicitações de afastamento para pós-doutoramento e doutoramento 

 Processos de estágio probatório e progressão funcional 

 Discussão sobre o cumprimento do 3º parágrafo do capítulo IV do 

Regimento Interno do colegiado do curso de graduação em Fisioterapia 

– Presença em reuniões de colegiado e NDE 

 Levantamento de bolsas de monitoria 

 Levantamento de docentes para o curso de fisioterapia 

 Discussão sobre a necessidade de criação do Departamento de 

Fisioterapia 

 Aproveitamento da carga horária de monitoria como disciplina optativa 

 Aprovação dos horários 2016.1 

 Estabelecimento de normas e orientações para entrega dos planos de 

ensino para o semestre letivo 2016.1. 

 Recomposição do Colegiado e do NDE 

 

 



Atividades desenvolvidas e em desenvolvimento na Dimensão 3: 

Infraestrutura 

 

3.9, 3.10, 3.11 – Laboratórios Didáticos Especializados.  

 

O curso de Fisioterapia apresenta atualmente três laboratórios especializados: 1) 

Laboratório de Recursos Terapêuticos, 2) Laboratório de Mecanoterapia e Avaliação 

Físico-Funcional e 3) Laboratório de Fisioterapia em Neurologia e Pediatria. Além 

disso, o Laboratório de Fisioterapia Respiratória e Cardiologia está em fase de 

montagem.  

O Laboratório de Recursos Terapêuticos (Figura 1) foi equipado principalmente 

com os materiais adquiridos por meio dos Pregões Eletrônicos N
o
 20/2015 (ANEXO 1) 

e N
o
 77/2015 (ANEXO 2), realizados nos dias 25 de fevereiro de 2015 e 24 de abril de 

2015, respectivamente.  Ele está localizado no primeiro andar do bloco C3 e possui uma 

área de 58,16m
2
. Neste laboratório, são desenvolvidas atividades práticas de ensino 

prioritariamente para as disciplinas de Eletrofototermoterapia, Fisioterapia em 

Ginecologia, Obstetrícia e Urologia, Fisioterapia Dermatofuncional, Fisioterapia em 

Reumatologia e Fisioterapia aplicada a Geriatria. Este laboratório também dá suporte 

para outras disciplinas do curso. Atualmente, conta com os materiais apresentados no 

Quadro 1. 

 

  

  
 

Figura 1 – Laboratório de Recursos Terapêuticos 

 

 

 

 

 

 

 



 

Quadro 1 – Materiais do Laboratório de Recursos Terapêuticos  

 

Material Quantidade 

Turbilhão Terapêutico 2 

Aparelho de Diatermia 5 

Aparelho de Terapia Combinada 6 

Aparelho de Ultrassonografia 5 

Aparelho de Ultrassonografia de Alta 

Potência  

6 

Aparelho de Peeling Ultrassônico 6 

Aparelho de Estimulação Neuromuscular 

– Corrente Interferencial 

6 

Aparelho de Corrente Russa 6 

Banho de Parafina 2 

Máquina de gelo 2 

Escada Hospitalar 2 

Banquetas de madeira 25 

Banquetas assento giratório 5 

Maca de Massagem 5 

Armário Estante 2 

 

O Laboratório de Mecanoterapia e Avaliação Físico-Funcional (Figura 2) está 

sendo equipado. Grande parte dos materiais foram adquiridos por meio dos Pregões 

Eletrônicos N
o
 20/2015 e N

o
 77/2015 realizados nos dias 25 de fevereiro de 2015 e 24 

de abril de 2015, respectivamente. Adicionalmente, outros equipamentos/materiais 

adquiridos por meio do Pregão Eletrônico 135/2015 (ANEXO 3), realizado em 20 de 

agosto de 2015, serão adicionados ao laboratório. Ele também está localizado no 

primeiro andar do bloco C3 e possui uma área de 58,16m
2
. Neste laboratório são 

desenvolvidas atividades práticas de ensino prioritariamente para as disciplinas de 

Recursos Terapêuticos Manuais e Fisioterapia Aquática, Cinesiologia I e II, Bases, 

Métodos e Técnicas de Avaliação, Cinesioterapia e Fisioterapia aplicada a Traumato-

Ortopedia I e II. Este laboratório também dá suporte para outras disciplinas do curso. 

Atualmente, conta com os materiais apresentados no Quadro 2.  

 

  



  
 

Figura 2 – Laboratório de Mecanoterapia e Avaliação Físico Funcional 

 

 

Quadro 2 – Materiais do Laboratório de Mecanoterapia e Avaliação Físico Funcional 

Material Quantidade 

Dinamômetro Manual 2 

Dinamômetro de Pinça 2 

Escada Hospitalar 2 

Banquetas de madeira 20 

Banquetas assento giratório 5 

Macas de Massagem 8 

Jogo de Bastões 1 

Armário Estante 5 

Cadeiras 3 

Mesa 1 

Carteira 1 

Bola Suíça 55 cm 3 

Bola Suíça 65 cm 5 

Bola Suíça 85 cm 1 

Feijão 4 

Suportes aéreos para bola 8 

Suportes de chão para bola 2 

Faixa elástica preta 6 

Faixa elástica amarela 6 

Faixa elástica creme 7 

Faixa elástica vermelha 6 

Faixa elástica cinza 6 

Caneleira 2 kg 7 

Caneleira 1,5 kg 9 

Cunha 3 

Rolo semi-esférico 2 

 

O Laboratório de Fisioterapia em Neurologia e Pediatria (Figura 3) foi 

recentemente criado e também está sendo equipado com materiais adquiridos 

principalmente por meio dos Pregões Eletrônicos N
o
 20/2015 e N

o
 77/2015 realizados 

nos dias 25 de fevereiro de 2015 e 24 de abril de 2015, respectivamente. Ele está 

localizado no primeiro andar do bloco C2 e possui uma área de 60,00m
2
. Neste 

laboratório são desenvolvidas atividades práticas de ensino prioritariamente para as 



disciplinas de Neurofisiologia, Desenvolvimento Humano, Psicomotricidade, Atenção a 

portadores de necessidades especiais, Avaliação do desenvolvimento infantil, 

Fisioterapia em Neurologia I e II e Fisioterapia em Pediatria I e II. Atualmente, conta 

com os materiais apresentados no Quadro 3. 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

Figura 3 – Laboratório de Fisioterapia em Neurologia e Pediatria 

 

 

Quadro 3 – Materiais do Laboratório de Fisioterapia em Neurologia e Pediatria 

 

 

Material Quantidade 

Conjunto de bastões coloridos (5) 2 conj. (10 bastões) 

Tatames  10 

Mesa redonda 1 

Cadeira estofada 6 

Cama elástica com apoio 1 

Carteira escolar 2 

Bola azul 5 

Bola cinza 3 

Fisioroll azul 1 



Suporte bola 7 

Maca 5 

Banqueta de madeira 16 

Banqueta roda 5 

Rolo médio 2 

Rolo pequeno 1 

Calandra 1 

Barril 1 

Mesa ortostática 1 

Estabilizador de metal 2 

Suporte bola para treino sentado 2 

Armário grande 1 

Armário pequeno 1 

Barra paralela 2 

Donuts 2 

Escada de canto 1 

 

O espaço físico para o laboratório de Fisioterapia Respiratória e Cardiologia está 

sendo organizado. Ele se localizará no primeiro andar do bloco C3 em uma sala com 

área de 59m
2
. Atualmente, os materiais exibidos no Quadro 4 já se encontram 

disponíveis para este laboratório. Adicionalmente, grande parte dos materiais adquiridos 

por meio do Pregão Eletrônico N
o
 135/2015, realizado em 20 de agosto de 2015, serão 

utilizados neste laboratório.   

 

 

 

Quadro 4 – Materiais atualmente disponíveis para o de Fisioterapia Respiratória e 

Cardiologia 

 

Material Quantidade 

Armário  2 

Banqueta de madeira 19 

Banco com rodízio 10 

Escada hospitalar 1 

Bicicletas horizontais 4 

Step 2 

Bomba de vácuo para aspiração 2 

Cardiofrequencímetro 10 

Shaker 10 

Medidor de pico fluxo expiratório 3 

Espirometria de incentivo à fluxo 

(Respiron) 12 

Espirometria de incentivo à volume 

(Voldyne pediátrico) 2 

Manovacuômetro analógico 120 cmH20 3 

Treinador muscular inspiratório 

(Threshold IMT) 6 

Treinador muscular inspiratório 

(Threshold PEP) 6 



 

Considerações finais: 

 

Neste 2º Relatório, a comissão de acompanhamento do Protocolo de 

Compromisso destaca o empenho que está sendo realizado na Dimensão 1 (Organização 

Didático Pedagógica), com esforços por parte do corpo docente e discente e da 

PROGRAD  na elaboração e implementação do novo PPC do curso de Fisioterapia. 

Além disso, ressalta-se também o empenho na dimensão 3 - Infraestrutura. A aquisição 

dos novos equipamentos e a criação de novos laboratórios têm possibilitado o 

incremento das atividades em todas as disciplinas de caráter teórico-prático. 

 

 


